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挖掘数学德育元素 强化数学德育渗透
□李建明

【内容摘要】习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上强调，要推动思想政治理论课改革创新，要坚持显性教育和隐

性教育相统一，挖掘其他课程和教学方式中蕴含的思想政治教育资源，实现全员全程全方位育人。数学教师可以

通过挖掘数学研究过程、数学研究方法、数学知识传授、中国数学发展史、数学知识之美以及数学合作学习中的德

育元素，加强学生的辩证唯物主义思想、严谨务实的职业道德、爱国主义思想、人生哲学真谛以及团结协作的职业

精神教育，努力构建“课程思政本文”大格局，从而顺应当前教育教学中“课程思政化”的教学思路。
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众所周知，
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遵守规则，找到自己的应有位置，默默奉献，发挥团队合作精

神，就能完成个体不能完成的学习或工作任务，从而让学生

逐渐树立集体主义思想，慢慢培养和形成集体荣誉感。
严谨性是数学的特征之一。一是数学定义准确地揭示

了概念的本质属性，二是数学的结论存在唯一、对错分明、绝
不模棱两可的特性，三是数学的逻辑推理存在严密性，从公

理、定理以及条件的应用到结果的推出，绝不允许有一句假

话，半点遗漏、含糊。严谨性、事实求是是学习数学基本品

质，在数学教学中培养学生严谨的作风是德育的内容之一。
如通过以下例题的讲解就能培养学生严谨的思维。

例题，有一动直线和两坐标轴分别交于 A、B 两点，ΔABO
的面积为 12，P ( x，y) 点分线段 AB 成 1 ∶ 2，求 P 点的轨迹

方程。
解: 设线段 AB 在 x 轴和 y 轴的截距分别为 a 和 b，则有:

ab = 24

又，x = 1
3

a，即 a = 3x

同理，y = 2
3

b，即 b = 3
2

y 即有 3x × 3
2

y = 24

整理可得 xy = 16
3

这个解答其实是不完备的，事实上，当且仅当 AB 落在

一、三象限时，a 和 b 同号，才有 ab = 24
而当 线 段 AB 在 第 二、四 象 限 时，a 和 b 异 号，故

有ab = － 24

同理 xy = － 16
3

综上所述，可得，xy = ± 16
3

通过这道例题的讲解，不但要向学生传递解答问题的思

路和方法，还要向学生展现数学学习过程中严谨思维的重要

性，从而潜移默化地培养学生严谨的职业精神。
在数学教学中也可适时引入数学家的励志小故事，培养

学生持之以恒的职业精神，这些德育元素的渗透，潜移默化

地培养了学生严谨务实、持之以恒的学习作风。同时辅以教

师的引导，假以时日，将逐步树立学生严谨、务实、顽强的职

业精神，强化其职业意识。
( 三) 挖掘中国数学发展史中的德育元素，对学生渗透爱
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